% AHMOKPITOS

l MPOTYMNA AIACNQZTIKA EPFAZTHPIA

‘EAeyxog MetaBoAicpoU Z10ripou
Odnyisgg yia Z1dnpodeopeutikni Ikavotnta (TIBC) & Z1dnpowuAAivn (TRF)

O1 e€etdoeig aUTEG aEIoAoyoUV TNV IKGVOTNTO TOU XPOTOG VOl OETUEUEI KO VO UETOPEPE] TOV
oidNpPOo OTOV OPYOVIOHO, OTIOTEAWVTOG KPIioIHoUG OEIKTEG VIO TN SIdyvVwaon dIX@OpwWYV Hoppwyv
QVOIHIOG.
1. Xpovog AipoAnwiog & Nnoteio
o [MpwivA MpocéAeuon: H alpoAnyic TIPETIEl VO TIPOY UXTOTIOIEITO TIG TIPWIVEG WPEG, KAOWG
T €TUTIEdN 10 POU TIOPOUCIAZOUV ONUOVTIKEG DIKKUUAVOEIG KOTA T DIXPKEIX TNG

NUEPOLG.

e Nnoteio: ATtaiteitol o eEeTalOPEVOG VO EiVOl VNOTIKOG (Ttox oTtd Tpopn yia 10-12 wpeg)

TIPIV OTTO TNV TIPOCEAEUCN OTO EPYOCTHPIO.

2. A\jyn ZKEUOOUATWYV ZI8-poU
E&v AOXPBAVETE CUUTIANPWHOTO 1] BEPATIEUTIKI OywYr HE Cidnpo (X&TU, OIpOTU ) avaBp&lovia
dloKix):
e H aigoAnyia TtpéTtel va SlEVEPYEITAI TIPIV OTIO TN ARYWN TS TIPOYPAMUATICHEVNS
860nG NG NPEPOGC.

e )& TIEPITITWON TIOU O BEPATIWV 10TPOG OO EXEl DWOEI 0BNYIEG VIO TIPOCWPIVH BIOIKOTTA
TOU 018 POoU TIPIV OTIO TOV EAEYXO, TIOPOAKAAOUME VO TIG OIKOAOUBNOETE TIOTH KO VO

EVNUEPWOETE TO TIPOOWTIIKO HAG.

3. Mevikég OOnyieg
e Evnuepwote to TipoowTtiKG Twv Alayvwotikwy Epyaotnpiwv "AHMOKPITOZ" edv €xete

AGBel TTpOCEOTO EVETIUO OidNpo N av €Xete UTIOBANBEI o€ PeTdyYIOoN QiPOTog, KaBWG ol

TIOPAYOVTEG QUTOI ETINPEKCOUV KUECH T KATIOTEAECHOTAL.

2ta Alayvwotika Epyaotiipio "AHMOKPITOZ", n diayvwoTiKh EYKUPOTNTA KOl ] CWOTH

KaBodnynon tou eEeTadOLEVOU ATTOTEAOUV TIPOTEPAIOTNTY LIOG.

«2ZKOVOPETE EO0W VIO VX [BPEITE TO KOVTIVOTEPO EPYXOTHPIO

& thAépwva eTtiIKOIVWVIOG.»




